
 

 CR réunion des bénévoles/adhérents 4 décembre 24 

 

 

Présents : Maryse, Gilles, Hélène, Isa C, Carine, Marie, Jean Louis, lo, Serge, 

Sylvie J, Philippe D, Véro, Michèle, Annie, Françoise, Michel C, Stéphanie, 

Clément, Marie Laure, Isa M, Guilhem 

 

Excusés Jocelyne, François, Sandrine ,Rosita, Marc BHS, Geneviève, Anne, Andrée, 

Lucile 

Accueil des dons, suspendus fin d’année 

Suspendus à partir du 14 décembre et reprise le 4 janvier 2025 

Pour information, lire également l’infolettre pour comprendre les 

problèmes liés au textile. 

 

Bénévalibre pour fin 2024 :  

Comme déjà expliqué, il est indispensable pour notre association de 

démontrer sa belle vitalité et cette vitalité passe par la démonstration 

des heures de bénévolat données par les bénévoles. La date de 

récupération de ces heures se fait avant le 31 décembre   

 Il est donc INDISPENSABLE que chaque bénévole ait rempli ses 

heures avant le 30 décembre maximum  pour que Maryse puisse 

récupérer le nombre global d’heures données le 31 décembre ( avant le 

réveillon       , elle ne répond de rien ensuite        ) . 

Par ailleurs pour ceux qui souhaitent solliciter un reçu fiscal :  une 

fois que toutes vos heures et vos km sont remplis pour 2024, vous 

devez faire une copie d’écran  de chaque page avec toutes vos 

heures et vos km (un clic droit pour imprimer) . C’est cette copie 

d’écran qui fera foi lorsque Carine établira vos reçus fiscaux, lorsque le 

gouvernement aura donné les barèmes ( pas de précipitation, cela se 



fait en général vers le mois d’avril, mais vous devez garder ces copies 

jusqu’ à ce qu’elle vous les demande). 

 

Pour remplir l’attestation qu’ il faudra fournir pour que Carine puisse 

préparer le reçu fiscal aux bénévoles qui sont imposables : pensez à bien 

imprimer toutes les pages de votre saisie 2024: l' attestation vous 

demandant le détail si vous l' imprimez, vous pouvez la joindre à 

l’attestation au lieu de tout recopier à la main.  

 

Autre alternative : vous pouvez aussi exporter vos données  au format 

tableur (voir tuto joint au CR) 

 

Pensez bien à faire ces 2 actions avant de commencer vos saisies 2025.  

 

Si vous n’y arrivez pas : ne saisissez pas 2025, demandez de l’aide à 

Maryse qui se fera un plaisir de vous aider et de faire la copie. Une fois 

cette copie faite, vous pourrez à nouveau saisir vos heures pour 2025 
 

Nouvel intendant (missions) 

Jusqu’ à il y a qq mois Bilou était notre intendant. Il est très pris par 

son autre association et nous avons donc souhaité lui trouver un 

remplaçant   

Jean Louis a accepté de prendre cette mission( Merci Jean Louis). Il  

est bénévole depuis septembre 

Jean louis va s’occuper notamment de nos outils, ceux dont recupalys 

a fait l’acquisition et dont on se sert pour les travaux et autres. 

Vérification, nettoyage et remise en état si nécessaire. Il a déjà 

rangé l’établi et la pièce où sont rangés ces outils,  inventaire en 

cours. 

 

Petit rappel : dans un collectif, on respecte le matériel, les règles de 

sécurité et après chaque utilisation on range le matériel dans 

l’endroit adéquat. Si il y a quelque chose de cassé ou endommagé, 

pensez à prévenir Jean Louis  
 

 

 



Photos pour le trombi 

Depuis septembre , nous avons accueilli plusieurs nouveaux bénévoles. Et 

la nouvelle année arrivant, nous allons faire le point de ceux qui 

souhaitent poursuivre l’aventure avec nous. A ceux qui n’ont pas encore 

donné leur photo, merci de l’envoyer sur le mail de récupalys, afin que 

Maryse puisse mettre à jour le trombinoscope. Celui-ci est mis à jour 

régulièrement et vous le trouverez dans l’intranet de notre site réservé 

aux bénévoles via un login et un mot de passe. 

 

 

Site internet : accès intranet  

Il semble que  certains d’entre vous n’ont pas accès à l’intranet pour 

diverses raisons (Merci Guilhem pour ton sondage WhatsApp)  

Dans cet intranet : vous avez de très nombreuses informations les Cr 

de réunions, le règlement intérieur, le livret d’accueil, les statuts, le 

trombinoscope, les consignes en cas d’incendie, des infos sur les reçus 

fiscaux etc  

Il est à noter que les informations  contenues dans cet intranet   

appartiennent à Récupalys et sont réservées aux bénévoles et 

adhérents. Elles ne doivent pas en être divulguées à des personnes 

extérieures 

Pour accéder à cet intranet, vous allez sur notre site internet : 

https://recupalys.fr/, vous cliquez en haut à droit intranet 

 

 

Une page va s'ouvrir et va 

vous demander votre login 

celui-ci est : 

benevole (sans majuscule 

et sans accent) 

le mot de passe vous sera 

envoyé par mail  en objet 

« suite intranet » 
 

 

 

 

https://recupalys.fr/


 

Info sur les ateliers ESAT et ateliers philo 

ESAT  

Les 2 ateliers pour faire des tote bags et des coussins , avec les 

travailleurs de l’ESAT volontaires se sont déroulés les 14 et 21 

novembre, co animés par Isa C et Maryse et avec l’aide de Clément 

Le 3eme atelier a été décalé à janvier 2025 

Une réunion s’est déroulée avec ESAT et la médiathèque de 

Fontenilles : une exposition photo sur ce partenariat sera proposée au 

public de la médiathèque en mai ou juin 2025. Durant l’exposition, un 

atelier pour la réalisation d’une totebag ou d’un coussin sera proposée au 

public. Cet atelier sera animé par les travailleurs de l’ESAT avec notre 

aide. Les photos seront disposées dans l’ensemble de la médiathèque 

dans des cadres qui seront fournis par Récupalys et décorés par les 

travailleurs de l’ESAT  

 

Atelier philo 

Sylvie Delarse qui avait déjà animé des ateliers l’année dernière avec 

les enfants de l’ALAE propose à nouveau des ateliers. Alors que l’année 

dernière les enfants étaient 5 ou 6, cette année pour le premier atelier 

qui s’est déroulé le 2 décembre, ils étaient 12. 

Les enfants ont choisi de débattre sur la thématique animale : est ce 

que les animaux ont des droits, une conscience, des sentiments. Un 

véritable apprentissage de savoir être : écouter l’autre, gérer sa 

frustration, argumenter son choix. 

Prochain atelier le 16 décembre.  
 

 

Transfert bar asso à la biblio : ouverture de créneaux 

 

Pendant la période hivernale le café brocante est fermé et Le bar asso 

est ouvert à compter du 4  décembre  à la bibliothèque qui a été 

réaménagée pour l’occasion dans un esprit plus sympa et cocooning.  

L’objectif est de garder le lien avec les personnes qui venaient au café 

brocante. Marie Laure a ouvert des créneaux sur team up, chacun peut 

s’inscrire pour 1h ou 2, cela permet de tourner 

Cela permet aussi de faire connaître notre bibliothèque 



Cet après-midi, plusieurs habitués du café brocante sont passés pour 

faire un petit coucou    

 
 

Fête de fin d’année ou de début d’année pour les bénévoles : le 8 

janvier (après la réunion des bénévoles)   est retenu  pour faire une 

auberge espagnole  tous ensemble , les galettes seront offertes par 

Récupalys 

 

Gilles qui avait déjà lancé une invitation pour fêter son anniversaire le 8 

accepte de décaler celui-ci au vendredi 10 janvier : nous aurons donc 

l’occasion de faire la fête 2 fois cette semaine-là et de commencer le 

régime à compter du 11 janvier         

 

 

Dates des réunions des bénévoles  pour 2025 sont sur le team up 

Tous les deuxième mercredi du mois pour l’année 2025 à 18h15 dans la 

salle Florent 

8 janvier, 12 mars,9 avril, 14 mai, 11 juin, 9 juillet, 10 septembre, 8 

octobre, 12 novembre, 10 décembre 
 
 

Date de l’AG 2025 l’Abri ( grande salle) le 5 février 

 

 

Organisation jour du feu d’artifice de la mairie 

Le 14 décembre  la mairie organise un feu d’artifice qui est tiré 

devant Récupalys, il est tiré à 18h. On fermera à 17h30.  Il faudra que 

toutes les voitures soient enlevées de notre petite impasse avant 17h30 
 
 
 

Créneaux mairie accordés pour la salle des asso (espace Florent) et 

la grande salle(l'Abri) pour les évènements 

 

Groupe lecture 31 janvier et 23 mai = ok 

 

 



Le 31 janvier : le groupe lecture organise une soirée spéciale  

« Nougaro » dans le cadre de la nuit de la lecture  décalée d’une 

semaine pour éviter d’être en concurrence avec tous les autres 

événements du secteur.  

 

Cette soirée demande des fonds pour payer la SACEM puisqu’il y aura 

des chansons de Nougaro à l’honneur, chantées par nos bénévoles. 

Pour bien comprendre comment on organise ce type de soirée : Pour 

éviter que Recupalys ait trop de frais, l’idéal est de proposer un 

“prévisionnel” et ceci à chaque fois que nous organisons un événement 

et qu’il y a sortie d’argent prévisible. 

Le prévisionnel englobe les sorties d’argent : ici la SACEM, et en 

face, les entrées imaginées possibles  :  vente de livres, de cd, de 

boissons ou autres suivant l’imagination des bénévoles. (dans le cadre 

de la loi bien sûr !)  Attention la SACEM est coriace 

Leur site est très complexe, Michel se propose d’aller les rencontrer 

sur leur bureau de Toulouse, ce sera ainsi plus simple. 

 

Le prévisionnel est proposé au CA qui s’il n’y a pas de souci majeur 

sera validé. 

Le budget de Récupalys est à l’équilibre et nous privilégions les 

paiements des frais fixes et salaires.  

 

 

Micro Salon du livre proposé par Marc BHS en mars 

Marc propose d’organiser un micro salon du livre, ce projet sera 

présenté dans les événements 2025 en janvier  

 

 
 

Les infos pratiques et évènements de décembre  

 

• Le 21 décembre Vinchô et jus2pmch      

Une plage Team up est ouverte  : il est nécessaire d’avoir  3 

personnes  derrière le bar et qq personnes pour laver la vaisselle au fur 

et à mesure 



 

• Il y aura également le  tirage tombola et  la photos collective 

( n’hésitez pas à venir dans vos plus beaux vêtements et/ou 

déguisés) 

Le magasin sera fermé du 21 au soir : réouverture le samedi 4 janvier 

2025 
 

• Marché de Noël  saint Lys : le 15 décembre : Annie, Françoise , 

Marc  

BHS y participeront . Nous disposons de 2 mètres    

 

 

 

Participation à un comité de bassin des mairies du Muretain.   Une 

rencontres des élus et des assos engagées qui font vivre les villages 

placées sous le signe de l’interconnaissance  et mise en réseau des 

acteurs est programmée le 12 décembre à Fonsorbes. Récupalys y 

participera. 

 
 
 
 

Point sur Muret :  

les financements  seront très difficiles à trouver, l’atelier chantier 

insertion n’a pas été accepté,  et nous n’avons aucune visibilité sur 

l’avenir. Nous avons  écrit pour dire que pour l’instant nous mettons  en 

attente. La mairie prend acte, et nous met en attente, car ils ont envie 

de bosser avec nous.  

 

 

Atelier sophro:  

Hélène  qui est sophrologue, propose de faire des ateliers de sophro 

pour les bénévoles.  

A voir sur quel rythme avec les participants  

Cela se ferait en dehors des heures d’ouverture du magasin pour que les 

participants soient au calme dans la bibliothèque.  

A prévoir en janvier, une info sera faite  et un  team up sera ouvert à 

cet effet 



 
 

Les chiffres du mois. 

 

 

En octobre  nous avons vendu  422 paniers pour un montant total de 

6 244 euros : panier moyen 14,80 € poids 3550 kg 

 

 

En novembre : nous avons vendu 424 paniers pour un montant  6715 

euros : panier moyen 15,84 €  poids  7 653 kg  

 

 

Du 1er janvier 2024 au 4 décembre 2024 nous avons vendu 4 033 

paniers pour un montant net de 64 571,32 euros , le panier moyen 

s’élève à 16,01€ pour un poids total de 44 857,55 kg 

 

 

 

 

 

 
 

 Novembre 2024 

   reçu/dons en kg 
 vendu / 
poids en kg ressources en euro 

Créations      0,50 80,77 

Culture  815 149 328 

Ecrans  312 108 107 

loisirs  653 357 893 

maison  506 446 887 

meubles   2 600 947 977 

PAM  329 148 237 

puer  120 113 109 

quincaillerie  212 216 163 



TLC   1 400 456 1555 

vaisselle  605 4378 845 

GEF  350 35 50 

GHF  90   0 

prestations        444 

Adhésions       38 

DONS       0 

BAR       265 

      4232 6715 

 

 

Très bonnes fêtes de fin d’année à tous :-) 

 


