
de la vaisselle rose, blanche, rouge...
des verres romantiques,
des assiettes artistiques,

des coussins pleins de love..
 

plus d'excuses pour ne pas trouver THE détail
pour votre table de saint Valentin

 
 

Plein d'amour chez nous, chez vous !
 

Notre nuit de la lecture a été un véritable succès !

Le groupe lecture a eu l’immense plaisir d’accueillir les enfants,
puis les adultes pour 2 séances traversées par la peur (thématique nationale).

Les enfants sont repartis avec de magnifiques poupées tracas confectionnées
à l’issue des lectures ( qui nous le savons, ont déja été mises à profit cette nuit)

et un moment convivial a suivi celles des adultes.

Un GRAND MERCI à tous ceux qui ont bravé le froid pour venir partager cette belle
soirée, qui n’est que la première,

 
car comme nous vous l’avons promis, nous reviendrons ! 

 
Le club de Lecture de Récupalys

se réunit les mercredis à la Bibliothèque des 6 Collines
N'hésitez pas à demander de plus amples informations,

si vous souhaitez participer à l'aventure !
 
 

Au Guatemala, 
de petites poupées soulagent les peines :

RECUPALYS

Nuit de la Lecture

 

 

https://recupalys.fr/information/nuit-de-la-lecture-une-belle-reussite/


 
on les appelle les poupées-tracas.

 
Elles sont offertes aux enfants qui parfois s'inquiètent et

qui ont besoin de confier leurs peurs.
 

Les enfants racontent leurs soucis à leurs petites
poupées avant de s’endormir, et les glissent sous

l'oreiller.
Le lendemain, les soucis ont disparu car les poupées

s’en préoccupent à leur place...
 

On trouve des poupées-tracas de toutes sortes, elles ne
font que quelques centimètres et sont faites de chiffon,
de bois ou de fil de fer et recouvertes de tissu brodé ou

de laine.
 

Eco-maison est un éco-organisme agréé par l’Etat pour
gérer le tri, la collecte, le réemploi, le recyclage des
matériaux et objets de la maison et la valorisation de
tous les éléments d’ameublement et de literie.
 

En 2021, Eco-mobilier c’est :
6 542 adhérents,

310 millions d’éco-participation,
1,2 million de tonnes de meubles collectées

et valorisées à 94 %. 

 Ecomaison et Récupalys travaillent main dans la main.
 

Quand vos meubles arrivent chez nous, ils sont pesés, triés, réparés, nettoyés
et enfin proposés à la vente en magasin.

Ils ont vendus à des prix défiant toute concurrence.
 

Ceux qui sont un peu datés, voire totalement démodés mais avec des lignes
intéressantes sont rangés dans notre lieu de tri.

Ils sont ensuite rajeunis, relookés ou transformés par nos « petites mains » bénévoles.
 

Focus sur EcoMaison

 

 

 



 

Meuble Mado relooké et restauré par
Marie-Laure l'une de nos Bénévoles.

 

Si vous la croisez, n'hésitez pas à lui
demander conseils <3

Ceux pour lesquels nous n’avons pas de solution : trop abîmés, irréparables, rongés :
ils sont déposés dans une benne. Mais pas de panique, ils n’iront pas à la déchetterie
pour autant. Leur voyage se poursuivra chez notre partenaire ECOMAISON

Cet éco-organisme expert et multi filières a comme mission d'améliorer le réemploi et le
recyclage de tous ces produits en fin de vie, de développer des filières industrielles de
recyclage performantes en France, et d'encourager l’innovation et l’éco-conception.

Notre choix : Rien ne se jette, tout se recycle ou se transforme !

Par ce temps froid, on cocoonne emmitouflé sous le plaid bien au chaud, à lire un bon
livre au coin du radiateur. Mais vous n'en avez pas marre de regarder toujours les

mêmes murs blancs ? Osez changer votre champ visuel ! 
 

Et pour cela Récupalys vous offre pendant la première quinzaine de Février
-50% sur les cadres et tableaux ! 

 
Et tant qu'à faire...

 
N'oubliez pas de passer voir nos supers équipements de ski,

que ce soit pour dévaler les pistes, ou pour glisser sur la neige !
Des combinaisons bien chaudes, des blousons, des chaussures fourrées et même des

chaussures de ski !
 

retrouvez plus de photos ici
 

 

 

 

A l'honneur ce mois-çi :
 

 

https://recupalys.fr/objet/tout-pour-avoir-bien-chaud-cet-hiver-ou-a-la-neige/


Venez Fabriquer une jolie carte de saint Valentin à votre secret lover,
avec Viviane le 4 Fevrier de 9h30 à 12h

 
Venez Créer un accessoire à partir de Carton avec l'élue de votre coeur,

avec Anne le 4 Février, de 14h à 17h
 

Venez inventer un jolie tableau en Aquarelle à quatre mains en amoureux,
avec Valérie le 11 Février, de 9h30 à 12h

 
Venez imaginer une création en mosaïque comme cadeau personnalisé, 

avec Aline le Samedi 11 février, de 14h à 17h  
 

Rue FondVieille
31470 Saiguède
 
 06 20 46 56 65

Pour la Saint Valentin, Réservez votre Atelier
 

 

ON VOUS ATTEND NOMBREUX ! 
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