RECUPALYS

Retour du soleil !

Notre programme s'annonce chargé !
Entre deux soirées endiablées,
et quelques vide-maisons musclés,
I'équipe de Récupalys vous prépare
des activités sympathiques
afin de préparer |'été !

ler JUIN

; Teddy
de I'Epicerie Ambulante du Saves
sera présent de 14h a 18h

un peu de charcuterie ?
un bout de fromage ?
qguelques légumes ?

N'hésitez pas a venir vous procurer de
délicieux produits locaux préparés
avec amour.




Comme disait Coluche

A vous de venir apprendre
la stratégie des échecs
en compagnie de Hervé et Abel !
désormais les samedis
de 14h a 18h

7 Juin - Repas Partage
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Vendredi 7 juin - 18h30
Nouvelle salle des fétes de Saiguede

lectures, quizz, jeux et surprises..
Venez avec votre bonne humeur,

1 plat salé/sucré et une bmsson
sans oublier vos verres et couverts !

Inscription au 06 20 46 56 65

Compte tenu de l'actualité du moment, quoi de plus normal que de
faire de I'Europe le théme de notre repas partage ?

Pasteis de Nata, Pita grecque, Scones, Pralines, Pavlova, Burrata...
autant de noms qui vont faire voyager rien qu'a les prononcer !

Rendez-vous a la nouvelle salle des fétes de Saiguede
le vendredi 7 juin a 18h30.

Lectures, quizz et surprises...
Inscrivez-vous au 06 20 46 56 65

et n'oubliez pas d'apporter vos verres et couverts
en méme temps que vos plats !




7 Juin - Ordisol

Les ateliers numériques font leur retour !

MERRAE AT , A partir du 8 juin et tous
JRMIATIQULY les vendredis matin de 10h a 12h,
Mattéo viendra a Récupalys

vous offrir ses services.

Formations,
Aide aux démarches administratives,
Perfectionnement..

Ce touche-a-tout sera présent pour vous
aider a maitriser ce merveilleux outil
gu'est I'ordinateur connecté a internet !

eRDISOL’ g Le Pass Numérique est disponible pour
LAMONDIALE toutes et tous.

N'hésitez pas a contacter le
05 34 33 47 47

Valérie de Merveilleuse Ré-création
anime toujours ses ateliers
le 2eéme samedi du mois.

N'hésitez pas a la contacter,
et venez apprendre
a créer de superbes ceuvres !

06 03 01 20 09

Repair Café kesako ?



https://www.facebook.com/merveilleuses.recreations/?utm_source=brevo&utm_campaign=Newletter%20JUIN%202024&utm_medium=email

Les Repair-Cafés sont des ateliers organisés pour apprendre a
réparer ensemble nos objets défectueux au lieu de les jeter.

Ils sont aussi l'occasion de se rencontrer entre voisins et de partager
des savoirs et des expériences.

Le concept est donc tres simple : lieu de rencontre ouvert a toutes et
tous ou il y a des bénévoles experts pour vous aider.

Né a Amsterdam en 2009, le concept est désormais international et
il existe des initiatives dans de nombreux pays dont des centaines en
France.

L'objectif ?

De la co-réparation entre citoyens mais également la création de
nouvelles habitudes pour lutter contre le gaspillage. C'est également
un lieu de transmission de savoirs pratiques et de compétences
techniques.

A Récupalys nous avons la grande chance d'accueillir dans nos
locaux le Repair Café de Ste Foy de Peyrolieres.

Nos soucis en termes de gaspillage et de recyclage sont tres proches
et c'est toujours avec grand plaisir que nous les accueillons !

Le prochain rendez-vous aura lieu le samedi 15 juin.

Ce jour-la, nous ne prenons pas de rendez-vous pour des dons, pour
leur laisser le plus d'espace possible pour les réparations.

Si vous souhaitez venir les rencontrer, il y a peut-étre deux ou trois
petites choses a vérifier auparavant.

Vos appareils sont parfois garantis avec des extensions de garantie :
ne pas oublier ce paramétre, car si on ouvre le produit cela annule la
garantie.

Jetez un ceil sur les piles, les batteries a chargeur et contrOlez le
cable d'alimentation.

Et pour vous faire rire, mais cela arrive trés souvent : vider les filtres
des aspirateurs ! ouais, ouais ! ¢a fonctionne bien mieux et pensez a
détarter les machines a café et autres.

L'idée premiere est de réparer ensemble, tout en permettant des
rencontres et si on en croit nos premiéres expériences, dans ces
lieux la, la rencontre se fait autour de cafés et autres douceurs.

(la aussi laissez-vous aller et venez nous proposer vos créations
culinaires!)




Si vous avez envie de venir réparer, bricoler, papoter et découvrir les
activités d'un repair-café et d'une recyclerie, n'hésitez pas !

La porte sera grande ouverte.

REPAIR CAFE 15 Juin
Ste Foy de Peyrolieres

JETER ? PAS QUESTION !

RI'EI;ARSNS ENSEMBLE. Comme vous l'aurez compris, ce samedi 15
FEGHERTE S SCSSIONS juin, le Repair Café de Ste Foy_
sera présent.

SAMEDI 27 AVRIL 2024 @ STE FOY

SAMEDI 18 MAI 2024 @ FONSORBES

Plus d'excuses, ramenez la vieille cafetiere
SAMEDI 15 JUIN 2024 @ RECUPALYS et apprenez ensemble é réparer
SAMEDI 29 JUIN 2024 @ STE FOY ce p'tit bouton qui ne fonctionne plus !

@Ste Foy: Salle de la Halle, 17 av. du 8 Mai 1945
(@Fonsorbes: Service Culturel, 1 rue des écoles
@Récupalys: rue Fond Vielle, & Saiguéde

@Maisondelaterre: rue des Hospitaliers, & Poucharramet
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Notre bar mettra a I'honneur le Chef Simon Dubourg.
Actuellement en exercice au Minautore Café
des Halles de la Machine



https://www.facebook.com/RepairCafePeyrolien?utm_source=brevo&utm_campaign=Newletter%20JUIN%202024&utm_medium=email
https://www.halledelamachine.fr/minotaure-cafe/?utm_source=brevo&utm_campaign=Newletter%20JUIN%202024&utm_medium=email

On vous le répéte mais : nos bénévoles ont du talent !
Outre l'accueil, le tri, le rangement, la bricole,
certains nous régalent !

Et en ce 21 juin,
Simon Dubourg viendra cuisiner aux coté de Marie-Laure
venez goliter aux expériences de nos Chefs
au sein du bar associatif de Récupalys !

Pour cette Féte de la musique, Faites de la Musique !
la bouche pleine de rire et de péatisseries,
chantez, fredonnez, rigolez, papotez...

Rendez-vous dans notre TOUT NOUVEAU
Café Brocante des 6 Collines
Place du village de Saiguede (31470)
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Et pour finir...

Notre Festival La Route de la Récup chemine tranquillement vers sa
destination, si vous souhaitez monter avec nous et parcourir ce
trajet en notre compagnie, contactez-nous !

Notre Carburant ?
Vous ! Nous ! Ensemble ! Actrices et Acteurs de I'ESS |

Destination : 21 septembre !
Découvrons ensemble une autre maniére de consommer, de
produire, de vivre ensemble, afin de trouver des alternatives a nos
modes de consommations actuelles.
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